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Erfolgreich zu überleben im deutschen Gesundheitswesen wird für alle Beteiligten ständig 
herausfordernder - zufällig wird es demnächst nicht mehr gelingen!

Veränderungsprozesse sind aktiv mitzugestalten.

Das, was ich mache und wie ich es mache muss ich hinterfragen. Kann ich effi zienter arbeiten, um mich 
nachhaltig und dauerhaft zu entlasten? Kann ich die Qualität meiner Arbeit zugleich steigern?
Mit wem muss ich wie zusammenarbeiten?

Dieses Buch zu einem Projekt des Berufsverbandes für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie in Deutschland (BKJPP) entscheidet sich für die Kooperation. Es ist ein Pro jekt -
handbuch für Praktiker. Es beschreibt, was andere po   sitiv erfahren haben: Behandlungsprozesse in der 
Kinder- und Jugend psychiatrie zu standardisieren und (damit) erfolgreich zu optimieren. Es benennt die 
Erfolgsfaktoren effi zienter Zusammenarbeit und zeigt dabei, warum Behandlungspfade die Arbeit in der 
Kinder- und Jugendpsychiatrie enorm erleichtern und verbessern und letztlich unverzichtbar sind; 
sie verleihen zusätzliche Sicherheit und Qualität im täglichen Handeln und zugleich dokumentieren und 
begründen sie unser Handeln gegenüber Patienten, Zuweisern, Krankenkassen, Gerichten - und uns 
selbst. Handlungsautonomie wird gleichsam neu defi niert.
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